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En este básico y fundamental 

repasamos las reglas Danone esenciales 
para que nuestro trabajo sea seguro.

Tenemos 
reglas 
que nos 
ayudan 
a cuidarte,
porque…



Seguramente 
ya escuchaste hablar 
de las reglas de oro 
fundamentales 
para tu trabajo,
¿pero sabés 
cómo surgieron?

Las reglas de oro son 
resultado de 
lineamientos que se 
definen debido a 
accidentes de alto 
potencial o de vicios 
opera�vos de alto riesgo 
que requieren corregirse 
de forma innegociable. 

Repositores y preventas 
�enen las suyas. 
Te invitamos a repasarlas 
y hacerlas brillar 
aplicándolas en nuestro 
día a día. 

Está
en vos



Armá 
tu mapa 
para la 
prevención

Planificá tu recorrido para evitar 
desvíos, demoras y excesos de 
velocidad.

REGLAS DE ORO PREVENTAS DE ORO
SOS VOS



Respetalas
siempre

Seguí las normas de tránsito.

REGLAS DE ORO PREVENTAS DE ORO
SOS VOS



Seguí 
las señales 
para cruzar
Si estás caminando, 
cruzá siempre 
la calle por 
las esquinas y 
u�lizando la senda 
peatonal.
Si lo hay, respetá el 
semáforo para 
peatones o la luz 
verde.

REGLAS DE ORO PREVENTAS DE ORO
SOS VOS



Abrochen 
sus 
cinturones

U�lizá siempre el 
cinturón de seguridad 
y asegurate que los 
demás también lo 
hagan.

REGLAS DE ORO PREVENTAS DE ORO
SOS VOS



Modo
seguro
Manejar es una 
ac�vidad que requiere 
toda tu atención.
Por eso el celu puede 
esperar, nunca lo 
u�lices cuando estés 
al volante.

REGLAS DE ORO PREVENTAS DE ORO
SOS VOS



Alzá 
tu voz

Lo que pusimos en prác�ca en nuestra 
ac�vación, debemos conver�rlo en 
cosa de todos los días. 

Cuando detectes condiciones 
inseguras en los puntos de ventas 
reportalos siempre.

Si te sen�s mal y no podés realizar tus 
tareas, avisanos. Lo primero siempre 
es tu salud.

REGLAS DE ORO PREVENTAS DE ORO
SOS VOS



Planificá siempre las rutas 
de tus recorridos.

Respetá las normas 
de tránsito.

El celular nunca usarlo 
cuando manejes.

Viajá siempre con el cinturón 
de seguridad correctamente 
colocado, tanto vos como 
todos los que estén en el auto.

En el cruce de calles, hacelo 
siempre por las esquinas y 
mirando hacia ambos lados.

Nunca descuides tu seguridad, 
tu vida es lo más importante.

Informá sobre las condiciones 
inseguras en tu espacio de 
trabajo.

P
R
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Una ayuda memoria para tener 
las reglas de oro siempre presentes



U�lizar siempre el 
calzado, uniforme de 
trabajo y elementos 
de seguridad 
correspondiente, 
es fundamental.
No te olvides del 
cuidado de tus manos, 
siempre trabajá con 
los guantes puestos.

REGLAS DE ORO REPOSITORES

Siempre 

EPP
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Cuando 
manipules cargas, 
hacelo siempre 
conscientemente.
Nunca levantes 
objetos por encima 
de tu cabeza 
y asegurate de 
lograr una buena 
estabilidad 
durante los 
traslados.

REGLAS DE ORO REPOSITORES

Puro
movimiento
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Tanto el orden 
como la limpieza 
son fundamentales 
para nuestro 
trabajo. 

REGLAS DE ORO REPOSITORES

Cuestión 
de orden
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Evitá u�lizar 
tu celular cuando 
estés trabajando, 
conduciendo 
o realizando tareas 
que requieran tu 
atención. Lo más 
importante es tu 
seguridad, lo demás 
puede esperar.

REGLAS DE ORO REPOSITORES

Celu
OFF
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En la calle cumplí 
siempre las normas de 
tránsito.
Respetá el semáforo 
para peatones o la luz 
verde para cruzar.

REGLAS DE ORO REPOSITORES

Movete 
seguro
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SALIDA
OBSTRUIDA

Prestá atención a 
las condiciones 
inseguras 
y reportalas para 
darles solución.

REGLAS DE ORO REPOSITORES

No lo 
dejes 
pasar
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Asegurate de usar siempre los 
EPP correspondientes a la tarea 
que estás realizando.

Cuidá la estabilidad de la carga 
en los levantamientos y nunca 
levantes por encima de la altura 
de la cabeza.

Tratá de mantener el orden y la 
limpieza en el sector de trabajo.

U�lizá tus conocimientos 
ergonómicos para cuidar tu 
cuerpo. Realizar levantamientos 
y traslados de cargas de manera 
incorrecta puede las�marte.

Avisá cuando detectes 
problemas edilicios, en 
góndolas, depósitos, cámara, 
con zorras y carros.

Respetá en todo momento las 
normas de tránsito.

A
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Una ayuda memoria para tener 
las reglas de oro siempre presentes



Hasta acá llega nuestro 
repaso de las reglas de oro.
El próximo nivel es ponerlas 
siempre en prác�ca.
¿Listos? Allá vamos.

¡Pasemos 
a la 
acción!




